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Calanques
auf einen Blick

Kalkfelsen, türkise Buchten und ein Meeresteil, der neun

Zehntel des Parks ausmacht – am Stadtrand von Marseille.

BEVOR DU FÄHRST

8.500 Hektar Land, 43.500 Meer

Die Kernzone umfasst 8.500 ha an Land und 43.500
ha im Meer, verteilt auf Marseille, Cassis und La
Ciotat.

Gegründet 2012

Der Nationalpark entstand mit dem Dekret Nr. 2012-
507 vom 18. April 2012 als zehnter Nationalpark
Frankreichs.

Bus B1 nach Luminy

Die RTM-Linie B1 (abends 521) fährt Richtung Campus
de Luminy bis zur Haltestelle „Luminy – PN des
Calanques“.

Sommer: Brandgefahr

2026 war das Massif des Calanques an 11 von 122
Tagen der Saison rot, darunter drei Tage in Folge vom
21. bis 23. Juli.

Hunde an der Leine

Hunde dürfen mit, aber nur angeleint. Auf der Insel
Riou sind sie ganz verboten.

Keine Drohnen

Drohnen und Modellflug sind verboten; motorisierte
Überflüge unter 1.000 m über Grund ebenfalls.

Preise und Öffnungszeiten,
tagesaktuell
Tarife und Zeiten ändern sich. Auf der

Parkseite stehen sie mit Quelle und Datum:

nationalparkatlas.de/frankreich/calanques

Foto: Mmullie (WMF) (CC BY-SA 4.0)

https://nationalparkatlas.de/frankreich/calanques
https://nationalparkatlas.de/frankreich/calanques#eintritt
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1 Maison du Parc (Villa Michel Simon)

2 Callelongue

3 Île Maïre

4 Île de Riou

5 Calanque de Sormiou

6 Calanque de Morgiou

7 Luminy – PN des Calanques (Bus B1)

8 Belvédère de Sugiton

9 Calanque de Sugiton

10 Mont Puget

11 Mont Carpiagne

12 Col de la Gineste

Grün: Eingänge und Zugänge. Kartendaten © OpenStreetMap-Mitwirkende (ODbL).

ERLEBEN

Sugiton ab Luminy

Belvédère in rund 30 Minuten, die Calanque in rund 45

Minuten; zurück geht es mindestens eine Stunde bergauf.

En-Vau über Port-Pin

Laut Park 7,8 km hin und zurück, drei Stunden und 360

Höhenmeter, Schwierigkeit schwer.

Bootsfahrt ab Cassis

Die Bateliers Cassidens fahren drei, fünf, acht oder neun

Calanques an, in einer bis 2 Stunden 20 Minuten.

Langsam im Uferstreifen

In den 300 Metern vor der Küste gilt für Boote höchstens 5

Knoten. Ankern ist in einigen Zonen verboten.

Riou und Frioul

Beide Archipele gehören zum Park.

Klettern mit Sperrzonen

An den Pierres Tombées, der Muraille de Chine, auf Riou und

in Felssturzzonen bei Sormiou ist Klettern …

Bis 2.191 Meter tief

Der tiefste Punkt des Parks liegt im Canyon de la

Cassidaigne, 2.191 m unter dem Meer.

Seit 1936 geschützt

En-Vau und Port-Pin wurden am 31.

Mehr auf der Parkseite

TOUREN UND ANREISE · WERBUNG

BOOTSFAHRT AB MARSEILLE
· 3,5–4,5 STUNDEN ·
MEERESTEIL DES PARKS ·
AB VIEUX-PORT

Ab Marseille: Bootsfahrt
durch die Calanques mit
Badestopp
BEI GETYOURGUIDE ↗

SEEKAJAK AB CASSIS · 4
STUNDEN · PORT-MIOU,
PORT-PIN, EN-VAU

Cassis: Seekajak-Tour zu
Port-Pin und En-Vau
BEI GETYOURGUIDE ↗

ABEND AUF DEM SCHONER · 3,5 STUNDEN · FRIOUL-INSELN · AB QUAI DU PORT 70

Marseille: Segeltörn zum Sonnenuntergang an den Frioul-Inseln mit Abendessen
BEI GETYOURGUIDE ↗

Partnerlinks: Bei einer Buchung können wir eine Provision erhalten – für dich ohne Mehrkosten. Danke, dass du damit den Atlas

unterstützt. Termine und Preise nennt der Anbieter. Geprüft am 05.10.2026.
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